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Vorwort:

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

der Weg zum Internisten hat sich geadndert.
In Zukunft werden wir uns an der neuen
Weiterbildungsordnung orientieren missen.

Bereits nach einer 36-monatigen Rumpf-
ausbildung (Ecommon trunke), und nicht wie
bisher nach fiinf Jahren, muss die Entschei-
dung zu einer Subspezialisierung erfolgen,
falls nicht der 60-monatige Weg zum Haus-
arzt gewahlt wird.

In den wenigsten Fallen wird man nach

36 Monaten fur alle Teilgebiete der Inneren
Medizin gentigend Erfahrungen sammeln
konnen, um sich fundiert flr eine Subspezia-
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Dies trifft insbesondere fur das Fach
Rheumatologie zu.

Rheumatologische Krankheitsbilder werden
sich in der allgemeinen Inneren Medizin in der
Klinik entweder nur als Zweitkrankheit oder
mit ihren Organkomplikationen prasentieren.
Dabei umfasst die Rheumatologie, wie kein
anderes Teilgebiet der Inneren Medizin, nicht
nur den Rumpf, sondern auch die EAnhange-
mit Uberlappung zu Nachbarfachern wie z.B.




der Orthopadie, Ophtalmologie, der Derma-
tologie und der Neurologie. In der Diagnostik
wird die arztliche Kunst des klinischen Blicks
und des Handanlegens besonders gefordert.
Dies u.a. macht die Rheumatologie anspruchs-
voll und spannend. Mit modernen diagnos-
tischen und in den letzten Jahren auch

neuen therapeutischen Mdglichkeiten ist

das Fach auch fur eine Tatigkeit in der Praxis
interessant.

In unserem Intensivkurs (oder ESchnupper-
kurse) mochten wir Sie fur unser Fach
begeistern, so dass Sie sich am Ende eine
Weiterbildung zum Rheumatologen vor-
stellen kbnnen.

Wir méchten darauf hinweisen, dass sich die
Sommerakademie ausschlie3lich an junge
Kolleginnen und Kollegen richtet, die sich
noch in der Weiterbildung zum Internisten
befinden.

In diesem Sinne laden wir Sie ein, mit uns
drei intensive Tage in Klausuratmosphére

an einem bekannten und auch geschichts-
trachtigen Ort am Ful3e der Schwébischen
Alb in Baden-Wirttemberg zu erleben.

lhre
|. Kotter/J. Mattar/C. Richter



Anreise:
Mittwoch, 7. September 2011 bis 18:30 Uhr

Vortrage:
Mittwoch, 7. September 2011

EinfUhrung in die Rheumatologische Sommerakademie
Dr. med. Johannes Mattar

Wie und warum wird man Rheumatologe?
Prof. Dr. med. Ina Kotter / Dr. med. Constanze Richter

Gemeinsames Abendessen

Vortrage:
Donnerstag, 8. September 2011
Gemeinsames Fruhstick

Was ist Rheuma?
PD Dr. med. Ekkehard Rother

Labordiagnostik bei Autoimmunerkrankungen
Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich

Klinisch-rheumatologische Untersuchung
Dr. med. Constanze RichterDr. med. Johannes Mattar

PAUSE

Radiologische Diagnostik in der Rheumatologie
(ROntgen, MRT, PET-CT, Szintigrafie)
Prof. Dr. med. Marius Horger

Vaskulitiden
Prof. Dr. med. Ina Kotter

Diskussion
PAUSE

Patientenvorstellung in Kleingruppen zu RA und SpA
Prof. Dr. med. Ina Kétter/Dr. med. Johannes Mattar
Dr. med. Constanze Richter/PD Dr. med. Ekkehard Rother
PD Dr. med. Jérg Schedel

Gemeinsames Abendessen




Freitag, 9. September 2011

Gemeinsames Friihstiick

Kollagenosen
Prof. Dr. med. Hanns-Martin Lorenz

Ultraschalldiagnostik in der Rheumatologie
PD Dr. med. Marina Backhaus

Rheumatoide Arthritis/Spondyloarthritiden
PD Dr. med. Jorg Schedel

Rheuma und Haut (Dermatologie)
Dr. med. Stefan Schanz

PAUSE

Rheuma und Auge (Ophthalmologie)
Dr. med. Christoph Deuter

Rheuma und Niere (Nephrologie)
Dr. med. Georg Georges

Aufgaben des Orthopéden in der Rheumatologie
Dr. med. Martin Arbogast

PAUSE

Patientenvorstellung in Kleingruppen
PD Dr. med. Marina Backhaus/Prof. Dr. med. Ina Kotter
Dr. med. Johannes Mattar/Dr. med. Constanze Richter
PD Dr. med. Jérg Schedel

PAUSE

Ergotherapie in der Rheumatologie
Birgit Herrmann-Keck

Physiotherapie in der Rheumatologie
Karin Fichtner

Gemeinsames Abendessen



Samstag, 10. September 2011

Gemeinsames Friihstlick

Rheuma und Nervensystem
(Neurologie)
Prof. Dr. med. Franz Xaver Glocker

Kinderrheumatologie ...
Ubergang zum Erwachsenwerden?
Dr. med. Nikolay Tzaribachev

Medikamentdse Therapie
Prof. Dr. med. Ina Kétter

PAUSE

Rheumatologische Blickdiagnostik / Quiz
Prof. Dr. med. Markus Gaubitz

Zusammenfassung und Ausblick
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Referenten:

Dr. med. Martin Arbogast
Chefarzt der Rheumaorthopadie, Rheumazentrum Oberammergau
HubertusstraRe 40, 82487 Oberammergau

PD Dr. med. Marina Backhaus
Universitatsmedizin Berlin, Charité Campus Mitte,
Medizinische Kilinik 11l mit Schwerpunkt
Rheumatologie & klinische Immunologie
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Dr. med. Christoph Deuter
Universitatsklinikum Tibingen,
Department fur Augenheilkunde
Schleichstrale 12-16, 72076 Tubingen

Karin Fichtner
Physiotherapie, 76534 Baden-Baden

Prof. Dr. med. Markus Gaubitz
Von-Esmarch-Straf3e 50, 48149 Munster

Dr. med. Georg Georges

Universitatsklinikum Tubingen, Innere Medizin IV
Otfried-Mdiller-Str. 10

72076 Tubingen

Prof. Dr. med. Franz Xaver Glocker
Arztlicher Direktor MediClin Seidel-Klinik Bad Bellingen
Hebelweg 4, 79415 Bad Bellingen

Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich
Kreiskrankenhaus Plochingen
Am Aussichtsturm 5, 73207 Plochingen

Birgit Herrmann-Keck

Neurologisches Rehabilitationszentrum Quellenhof
Abteilung Ergotherapie Sana Rheumazentrum
Kuranlagenallee 2, 75323 Bad Wildbad

Prof. Dr. med. Marius Horger
Radiologische Universitétsklinik
Hoppe-Seyler-Stral3e 3, 72076 Tubingen

Prof. Dr. med. Ina Kotter
Universitatsklinikum Tuibingen, Innere Medizin / Rheumatologie
Otfried-Muller-Str. 10, 72076 Tubingen

Prof. Dr. med. Hanns-Martin Lorenz
Universitatsklinik Heidelberg, Medizinische Klinik V
Im Neuenheimer Feld 410

69120 Heidelberg

Dr. med. Johannes Mattar
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Zum Hecht 1, 88662 Uberlingen-Nussdorf

Dr. med. Constanze Richter
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Seelbergstralle 11, 70372 Stuttgart

PD Dr. Ekkehard Réther
Rheumatologische Schwerpunktpraxis
Schrambergerstr. 28-30, 78054 VS-Schwenningen

Dr. med. Stefan Schanz
Universitatshautklinik Tibingen
Liebermeisterstral3e 25, 72076 Tubingen

PD Dr. med. Jérg Schedel

Klinikum Nordoberpfalz/Klinkum Weiden
Medizinische Kilinik |

Solinerstralle 16, 92637 Weiden

Dr. med. Nikolay Tzaribachev

Klinikum Bad Bramstedt,

Dept. fur Kinderrheumatologie
Oskar-Alexander-Stral3e 26, 24676 Bad Bramstedt
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