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Ausbildung

17.08.1972 — 16.06.1979 Staatliches Gymnasium Birkenfeld/Nahe mit Abschluss der
allgemeinen Hochschulreife

11.08.1980 — 29.07.1983 Ausbildung zur Beschaftigungs- und Arbeitstherapeutin an der
Berufsbildungsstatte fir Sozialwesen in Birkenfeld/Nahe

Berufsausibung

01.08.1083 —31.12.1984 Beschéftigungs- und Arbeitstherapeutin im Zentrum fir
Sozialtherapie, Schonminzach; Aufbau der Abteilung

Seit 01.01.1985 Leitende Ergotherapeutin im Staatlichen Rheumakrankenhaus Bad
Wildbad, spater umbenannt in Sana Rheumazentrum Baden
Wirttemberg

Referententatigkeiten

e Vortrag ,Ergotherapie" im Rahmen des theoretischen Grundlagenseminares der Gesellschaft med.
Assistenzberufe fir Rheumatologie (GmAR) 1989-1993

e Praktischer Teil des Grundlagenseminares der GmAR 1988 — 1993

e Schienenkurse fir die GmAR von 1989 — 2003

e Gelenkschutz-Seminare fir die GmAR seit 1998

e Fortbildungen fir den Berufsverband der Ergotherapeuten e.V.

e Fortbildungen fur Allgemeinarzte und Rheumatologen

e Referententatigkeit fur die Rheuma-Liga

e Veroffentlichungen in Fachzeitschriften fir Ergotherapie und Mitautorin bei Fachbichern der GmAR

e Lehrtdtigkeit an einer Ergotherapie-Schule in Stuttgart 2001-2003

Eigene Fortbildungen

e Grundlagenseminar theoretisch u. praktisch der Gesellschaft med. Assistenzberufe f. Rheumatologie
e diverse Schienenkurse

e Trainingsgruppe 120 Std. in tiefenpsychologisch fundierter Gestaltungstherapie

e ,Integrative Leibtherapie" 40 Std. am Fritz Perls Institut, Hickeswagen

e Manuelle Therapie ,Finger-Hand-Ellenbogen 34 Std.

e Integrative Entspannungstherapie" 98 Std. an der Europ. Akademie f. psychosoziale Gesundheit

e  FNF Basiskurs und FNF Hand Grundkurs 64 Unterrichtseinheiten

~Fibromyalgie - ein bewegungsanalytischer Ansatz ( 16 Punkte)
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